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PARIS SEINE
PROTECTION CIVILE

Secours Enfant - Nourrisson

Conditions d’admission

Objectifs

Programme

Techniques pédagogiques

Évaluation

Acquér i r  les  compétences  nécessa i res  pour  porter  secours  au  jeune enfant  et  au 
nourr isson,  et  a ler ter  les  secours  en conséquence.

3  heures 4  à  15  part ic ipants

La  format ion Secours  Enfant  -  Nourr isson est  ouverte  à  toute  personne qui  souhai te 
acquér i r  les  bases  permettant  de  porter  secours  à  un enfant  ou un nourr ison dans 
d i f férentes  s i tuat ions .  Cet te  format ion se  dest ine  donc  tout  part icu l ièrement  au 
personnel  de  la  pet i te  enfance ,  t rava i l lant  en  mi l ieu  sco la i re  ou exerçant  toute 
act iv i té  sport ive  et  de  lo is i r  avec  un publ ic  jeune.

La  format ion est  composée de  8  modules ,  permettant  d ’env isager  les  s i tuat ions  
spéc i f iques  aux  enfants  et  nourr issons  auxquel les  les  part ic ipants  peuvent  être 
confrontés  :

• 	 É tudes  de  cas  af in  de  fa i re  le  po int  sur  les  connaissances  dé jà  acquises  par  les  
part ic ipants  et  sur  ce l les  qui  leur  restent  à  acquér i r  ; 

• 	 Démonstrat ions  prat iques  et  apprent issages  :  pour  acquér i r  les  connaissances  
nécessa i res  à  la  réa l i sat ion des  object i fs  ; 

• 	 Cas  concrets  :  pour  appl iquer  les  connaissances  acquises  dans  un env i ronnement 
recréé  et  montrer  a ins i  l ’ a t te inte  de  l ’ob ject i f  pédagogique. 

L ’a t testat ion Secours  Enfant  -  Nourr isson est  dé l ivrée  aux  personnes  ayant 
part ic ipé  act ivement  à  l ’ ensemble  de  la  format ion ,  tant  lors  des  ate l iers  prat iques 
d ’apprent issage que lors  des  cas  concrets .

• 	 L ’arrêt  card io-resp irato i re ,  avec  ut i l i sat ion d ’un déf ibr i l la teur  ;

• 	 Maladies  :  convuls ions ,  f ièvre  importante  ;

• 	 La  protect ion et  l ’ a ler te  des  secours  ;

• 	 La  v ic t ime s ’é touf fe  ;

• 	 La  v ic t ime est  inconsc iente  ;

• 	 Chutes ,  t raumat ismes et  p la ies  ;

• 	 Prévenir  les  acc idents  de  la  v ie  courante  ;

• 	 Les  brû lures .


